CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTOS

b
RLTos

Cargo: Fisioterapeuta

Instrugdes Gerais:

1. Verifique se este caderno corresponde a sua op¢ao de cargo e se contém 40 questBes objetivas e de multipla
escolha, numeradas de 01 a 40. Caso contrario, reclame ao fiscal de sala outro caderno.

2. Para cada questdo existe apenas UMA resposta certa.

3. Vocé deve ler cuidadosamente cada uma das questdes e escolher a resposta certa. Essa resposta deve ser marcada
no Cartdao-Resposta que vocé recebera.

4. O Cartao-Resposta tem, obrigatoriamente, de ser assinado. Esse Cartdo-Resposta ndo podera ser substituido,
portanto, ndo o rasure nem o amasse.

5. Marque as respostas primeiro a lapis e depois cubra com caneta esferografica de tinta azul ou preta.
Marque apenas UMA letra para cada questdo. Mais de uma letra assinalada implicara anulagao dessa questao.

7. Vocé dispde de quatro horas para fazer sua Prova Objetiva. Faca-o com tranquilidade, mas controle o seu tempo.
Este tempo inclui a marca¢ao do Cartdao-Resposta.

8. Verifique se seus dados estdo corretos no Cartdo-Resposta. Solicite ao fiscal para efetuar as corre¢Ses na Ata de
Aplicacdo de Prova.

9. Durante as provas, ndo sera admitida qualquer espécie de consulta ou comunicacdo entre os candidatos, tampouco
sera permitido o uso de qualquer tipo de equipamento (calculadora, telefone celular, etc).

10. A saida da sala sé podera ocorrer depois de decorrida uma hora do inicio das provas. A ndo-observancia dessa
exigéncia acarretara a sua exclusdo do concurso.

11. Ao sair da sala entregue este Caderno de Provas, juntamente com o Cartdao-Resposta ao Fiscal de Sala.

Cronograma Previsto:

Atividade Data Local

Na internet: www.funadepi.org.br
Na sede da Prefeitura Municipal de Altos

Divulgacdo do Gabarito da Prova Objetiva 14/09/2009

No Protocolo da Funadepi — Rua Areolino de

Interposicao de Recursos contra os Gabaritos da Prova 15 e 16/09/2009 Abreu, 1557 — Centro ou via Sedex, com data de

Objeti .
Jetiva postagem até o dia 16/09/2009.
Divulgacdo do Resultado dos Julgamentos dos Recursos Na internet: www.funadepi.org.br
L 23/09/2009 . -
contra a Prova Objetiva Na sede da Prefeitura Municipal de Altos
. ~ . Até o dia Na internet: www.funadepi.org.br
Divulgago do Resultado da Prova Objetiva 28/09/2009 Na sede da Prefeitura Municipal de Altos

Organizagao:
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Portugués 3. Pode-se dizer que o0 texto apresenta uma tematic
predominantemente:
O ACUCAR .
(Ferreira Gullar) a) SOC"T’“’
b) Sentimental,
1 O branco aclcar que adogara meu café c) Emotiva;
2 nesta manha de Ipanema d) Mistica;
3 néo foi produzido por mim e) Saudosista.
4 nem surgiu dentro do agucareiro por milagre.
. 4. O termo “afavel” (linha 6), no contexto, significa:
5 Vejo-0 puro
6 e afavel ao paladar .
. . a) Amargo;
7 como beijo de moga, agua :
b) Azedo;
8 na pele, flor )
. . c) Repugnante;
9 que se dissolve na boca. Mas este agucar A
~ fgs . d) Agradavel,
10 nao foi feito por mim. e
e) Acido.
11 Este aclcar veio
12 da mercearia da esquina e tampouco o fez o Oliyeifrab. A forma verbal “produzido” (linha 3) esta no:
13 dono da mercearia.
14 Este agucar veio a) Gerindio;
15 de uma usina de aglcar em Pernambuco b) Participio;
16 ou no Estado do Rio ¢) Infinitivo;
17 e tampouco o fez o dono da usina. d) Imperativo afirmativo;
18 Este aclcar era cana e) Pretérito imperfeito.
19 € ve|o~dos canaviais extensos 6. O “que” (linha 9) introduz uma oracéo:
20 gue ndo nascem por acaso
21 no regaco do vale. a) Coordenada adversativa;
22 Em lugares distantes, onde ndo ha hospital b) Subordinada substantiva;
23 nem escola, c) Subordinada adjetiva;
24 homens que ndo sabem ler e morrem de fome d) Coordenada aditiva;
25 aos 27 anos e) Subordinada adverbial.
26 plantaram e colheram a cana
27 gue viraria acUcar. 7. Os termos “branco” e “puro” (linha 32), no contexto
. classificam-se, morfologicamente, como:
28 Em usinas escuras,
gg 20 dmufgs de vida amarga a) Substantivo e adjetivo, respectivamente;
. , b) Adjetivo e adjetivo;
31 produziram este agucar ) .
c) Substantivo e substantivo;
32 branco e puro o R . )
. = d) Adjetivo e advérbio, respectivamente;
33 com que adogo meu café esta manha em Ipanema|. o o .
e) Advérbio e adjetivo, respectivamente.
Com base no texto acima, responda as questdes pretas de P .
01 a 10 P g profs 8. A palavra “café” (linha 1) esta corretamente acaday
' _ obedecendo a regra das palavras oxitonas. Diasto,di
1. Pelo modo como aborda o assunto e pelo sentidoagye marque a op¢do em que todas as palavras estdonambé
palavras ganham no texto, pode-se dizer, quanimobbgia corretamente acentuadas.
textual, que o texto “O agUcarcértamente
a) Um poema; a) Sofa, taxi, util, armazém;
b) Uma crénica: b) Badu, lilas, rapé, cajd;
¢) Um conto; ' c) Zizi, Zezé, aglcar, sutil,
d) Um artigo" d) Satil, atil, caja, caju;
e) Um romar;ce e) Lampada, médico, econdmia, econdmico.
2. Pelo entendimento que se faz do texto, percebaiseoq 9. A expressdo “dono da mercearia” (linha 13) classifie
autor: sintaticamente como:
a) Refere-se .aO tempo de menino, quando morava pert¢ d a) Vocativo;
uma usina, , . . . b) Adjunto adnominal;
b) Faz referéncia ao agucar, dizendo que veio de sma u i
M ha c) Predicativo;
no Miaranhao. . . . d) Objeto direto;
c) Estd em Pernambuco, diante do acgucar que vai adocpr
. ~ e) Aposto.
café dele naquela manha.
d) Demonstra ter muita saudade do tempo em que vjveu
nos engenhos de aglcar em Pernambuco.
e) Esta em Ipanema, diante do aglcar que vai adagz@ieo
dele naquela manha.
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10. Analise sintaticamente a passagem abaixo (Ultirrafe} e

responda ao que se pede:

Em usinas escuras

homens de vida amarga

e dura

produzirameste acgucar

branco e puro

com que adogo meu café esta manha em Ipanema

Concurso Publico da Prefeitura Municipal de Altos — 13/09/2009

Via de regra, a nova geracdo de ditadores latino-
americanos se apodia na ignorancia das classe
empobrecidas, no poder das forcas armadas e n
cumplicidade dos meios de comunicacao privados de
modo geral.

Em paises como o Brasil e o Paraguai, onde o livre
exercicio da democracia foi conquistado ha muitas
décadas, as instituicbes politicas parecem est:
definitivamente livres de crises que abalem setusta

moral e ético.
Os termos destacados classificamrsspectivamente como:
Estacorreto o que se afirma apenas em:

a) Adjunto adverbial e verbo transitivo indireto;

b) Adjunto adnominal e verbo transitivo direto; a) L 1lell

¢) Adjunto adverbial e verbo transitivo direto; b) I, lllelV;

d) Sujeito e verbo intransitivo; c) lell

e) Sujeito e verbo transitivo direto. d llelv;
e) |l

Conhecimentos Gerais / Atualidades 13. A imagem abaixo é uma representacéo simbolica ddasn

mais graves problemas ambientais enfrentados nodonun

11. A maior maquina ja construida pelo homem é um eadde atualmente.
de particulas chamado LHC (Large Hadron Collider [ou
Grande Colisor de Hadrons). Ela esta instalada tduel de
27 quilbmetros entre a Franca e a Suica. Sua pahbusca
€ pelo “béson de Higgs”, uma particula que, pela@m
padrdo da fisica, deve ser a responsavel pela rdagsala a
matéria que existe no Universo e, por conseguiate,
gravidade.

A teoria que se quer confirmar com o funcionamedé&ssa

magquina esté relacionada ao seguinte fendmeno:

a) O Big Bang;

b) A vida fora da Terra;

¢) O fim dos dinossauros;

d) A formacéo do sistema solar;

e) O movimento das placas tectbnicas.

12. “Mais uma vez, paises da América Latina se encomtfa Estudos cientificos tentam mostrar a relacdo entre
envolvidos em crises po”ticas_ Crises que afetam| a determinadas atiVidadeS humanas e (0] del’l’etimenB) da
instituicBes dessas jovens democracias que aindaam se calotas polares. O fendmeno que se discute, neste €:
consolidar na regido. Ouvimos noticias sobre proids na ]

Bolivia, no Equador, na Colémbia, na Venezuela, [no @ O aguecimento da Terra provocado pela reacéo do:
Mercosul e, também, no nosso Brasil, que se véfiddea clorofluorcarbonados (CFCs) com o ozbnio da
mais uma vez a depurar as mazelas que assolam [suas troposfera, gas que filtra os raios ultravioletasSdl;

instituicées.

Seria essa constante recorréncia de crises umadificl de
ser ultrapassada por estes paises jovens e, enmsiia,
bercos de sociedades ainda em formacdo, com grande
maioria das populac¢@es privadas de condicdes misipaaa €)
uma existéncia mais saudavel?”

b) O efeito estufa antrdpico provocado, entre outatsrés,
pela combustdo de hidrocarbonetos, criacdo de gado
pelo desmatamento de florestas tropicais;

O derretimento glacial ocasionado pela reacdo entre
oxidos de nitrogénio e de enxofre com a agua ptesen
nas nuvens, formando precipitacdes muito acidas;

O aquecimento global fruto da producao industrral e
grande escala, mas que usa tecnologia altament
poluidora, principalmente nos paises africanos esuo
da Asia;

Carlos Brazil
Disponivel em: fttp://www.universia.com.br?materia®.(com modificagdes)

d)
A propo6sito do tema tratado no texto acima, analee
proposicoes.

I- A mais recente crise politica da América Latinacive

um pais centro-americano, Honduras, onde ocorre] um ©) A formacdo das nuvens de calor, porcbes da atnasfer
golpe de Estado organizado por militares, que admi com ar quente e seco que se deslocam das zon:
com a deposicéo de seu presidente, Manuel Zelaya. industriais em direcdo aos poélos, fazendo derrater
[I-  Conflitos politicos e protestos de oposi¢do inteséa geleiras.

problemas enfrentados também por outros paisesdai
americanos que seguem a linha politica de goveragnt
como Hugo Chaves, da Venezuela, e Fidel Castro, de
Cuba.
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14.

15.
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O atual modelo de crescimento econémico gerou ezm®
desequilibrios; se, por um lado, nunca houve tagteza e
fartura no mundo, por outro lado, a miséria, a a@dgcao
ambiental e a poluicdo aumentam dia-a-dia. Diargsted
constatacdo, surge a idéia do Desenvolvimento Sastd
(DS), que busca conciliar o desenvolvimento econéroom
a preservacao ambiental e, ainda, promover o fipollaeza
no mundo. A humanidade de hoje tem a habilidade
desenvolver-se de uma forma sustentavel, entret&n
preciso garantir as necessidades do presente
comprometer as habilidades das futuras geraces
encontrar suas proprias necessidatdgagenda 21)

Dentre 0s objetivos e orientagcdes do documento gstop
para a efetivacdo do DS, podemos considerar:

I- A satisfacdo das necessidades basicas da popumagéd
conservando o ambiente e seus recursos de modasd
geracdes futuras tenham chance de viver num my
melhor.

- A elaboracdo de um sistema socioecondmico
promova a erradicacdo da miséria e que gar
emprego, seguranca publica e respeito a outragasile
“minorias” étnicas.

- A preservacdo dos recursos naturais ndo-renova

estabelecendo um controle através de cotas pafa a

exploracdo dos minerais metdlicos e fésseis emdeal
esgotamento.

IV- A participacdo da populacao envolvida, isto é,&aidle
gque todos devem se conscientizar de seu p
individual, fazendo cada um a parte que lhe cabe.

Somentendo condiz com a proposta do DS o(s) item(ns):

a) lelll

b) llelV.
c) lilelv.
d I

e) Il

O mapa abaixo destaca os paises sul-americangsaintes
de um bloco econémico criado em marco de 1991, ao
assinatura do Tratado de Assuncao.
. o
s ol R =

“-7 ' Venezuela

& S o2 A

0 -

p 4 . |
\, i Brasil

2 X _']
Paraguai’ A
) A L2 |'f
v L sUruguai

i f}fﬁéntina
> e

- B
e g

.

L

-

Sl

de

sem
em

ue
ndo

que

anta

veis,

5

apel

m

16.

17.

Concurso Publico da Prefeitura Municipal de Altos — 13/09/2009

nSobre esse bloco econdmico, podemos afirmar qguratae

a) Do Mercosul (Mercado Comum do Sul), mas o mapa
deixou de destacar a Bolivia, pais que passouwegrart
0 bloco por ocasido da assinatura do Tratado de
Montevidéu, em agosto de 1980;

b) Do Mercosul (Mercado Comum do Sul) bloco
econdmico que, desde a assinatura do Protocolaude O
Preto, em dezembro de 1994, alcancou o estagio di
Unido Aduaneira;

c) Da ALALC (Associacdo Latino-Americana de Livre
Comeércio) bloco criado na década de 1960, com o
objetivo de integrar os paises do chamado Coned8ul,
qgual o Brasil faz parte;

d) Da ALAD (Associacdo Latino-Americana de
Integracdo) que redne os paises americanos sigsatar
do Tratado de Assuncéo, que criou uma Zona de Livre
Comeércio no continente;

e) Do MCCA (Mercado Comum Centro Americano), s6
que, atualmente, apenas 0s paises mais industdatiz
Brasil e Argentina, continuaram mantendo relacdes
comerciais estaveis.

Conhecimentos Especificos

Sobre os musculos atuantes no movimento de exted®sao
quadril, éincorreto afirmar:

a) O gluteo maximo tem origem no iliaco, sacro, coexix
ligamento sacrotuberoso e se insere no fémur e trat
iliotibial.

b) O biceps femoral (cabeca longa) é inervado pelweoner
gliteo inferior, que também inerva o musculo gliteo
maximo.

c¢) O masculo semimembranoso tem insercdo na tibia
(cébndilo medial) e no fémur (céndilo lateral).

d) O mudsculo semitendinoso tem origem na tuberosidade
isquiatica.

e) O nervo ciatico é responsavel pela inervacdo dos
musculos semimembranoso e semitendinoso.

Sobre os principais testes especificos relacionadnétodos
e técnicas de avaliagdo fisioterapéutica, poderinosa:

a) O teste de Bragard positivo pode indicar neuritgjoa,
tumores da medula espinhal, lesdes de discc
intervertebral ou irritacdo dos nervos espinhais.

b) O teste de Chiene, geralmente utilizado para amalis
edema residual nos pés, tornozelos, area sobbéaaeti
cobertura do sacro.

c) O teste de Codman, ao produzir dor, é indicativo de
ruptura de menisco.

d) O teste de Mingazinni esta relacionado com lesao de
menisco.

e) O teste de compressao de Apley, ao produzir dor, ¢
indicativo de leséo de ligamento.
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18. Sobre ainervacdo motora dos nervos mediano, alradial,

19.

@FUN/\DIEPI

é correto afirmar:

a) O nervo ulnar, em seu percurso ao longo do antep
inerva os seguintes musculos: pronador redondeorfl
radial do carpo, palmar longo e flexor superficials
dedos.

O nervo mediano supre 0s seguintes musculos
antebraco: flexor ulnar do carpo, e flexor profurtibs
dedos, flexor do dedo minimo, adutor do polegampal
curto e interésseos.

O nervo radial é confinado ao antebraco, onde rafos
enviados para os seguintes muasculos: extensorl radia
longo e curto do radio, extensor ulnar do carpo,
supinador, extensor comum dos dedos, abdutor Idogp
polegar extensor longo e curto do polegar.
A paralisia do nervo mediano produz fraqueza natap
de méo, abertura dos dedos e incapacidade paizaregl
atividades de coordenac¢do, como tocar piano.
O prejuizo de uma paralisia do nervo ulnar indlui
incapacidade para oponéncia do polegar, flexdo| da
articulagéo interfalangeana do polegar e flexadodiis
primeiros dedos.

ac

\172

b) do

c)

d)

]

A fratura de Colles ocorre com frequéncia em caang 21
geralmente de 6 a 10 anos,
principalmente em mulheres acima dos 50 anos, [em
decorréncia da_ osteoporos&obre esse tipo de fratufa
identifique as afirmativasorretas:

A fratura de Colles é uma fratura da matéfise didta
radio causada por queda sobre punhos fletidos.
fratura pode ou ndo envolver uma fratura de edglqi
ulnar.

uma das principais complicacdes encontradas
avaliagdo fisioterapica.

A maioria dos pacientes evolui rapidamente pargq a
recuperacdo completa da funcdo e as complicac@eq nd
sdo tdo frequentes, considerando a grande incalénci
dessas fraturas.

Funcionalmente o individuo apresenta limitacdes
movimentos do punho, dificuldades em realizar pcépa
e supinacdo do antebraco em decorréncia ao edema.

na

dos

a) |, Il elll estdo corretas.

b) I, 1l, 1l e IV estdo corretas.

c) I, 1l e IV estdo corretas.

d) Apenasll e lll estdo corretas.

Apenas | e Il estdo corretas.

20.

e em pessoas jdpsas

Essa

A atrofia de Sudeck dos ossos do punho e das mos é

Concurso Publico da Prefeitura Municipal de Altos — 13/09/2009

Segundo Kabat (1950), a Facilitagdo Neuromuscular
Proprioceptiva (FNP) € um conceito e tratamentfa cu
filosofia baseia-se na idéia de que todo ser hugano
incluindo aqueles portadores de deficiéncias, tem u
potencial existente ndo explorado. O objetivo dasitas de
FNP ¢é promover o movimento funcional por meio da
facilitacdo, da inibicao, do fortalecimento e dtaxamento
dos grupos musculares, através de padrées de muoisne
realizados em diagonais. Nos membros inferior&l ,acom
padréo flexor, € composta pelos seguintes movirsento

a) Flexdo, aducéo, rotacdo lateral de coxa com joetho
extensdo associado a flexdo dorsal e inversdo.do pé
Flexdo, abducdo, rotacdo interna com joelho em
extensdo associado aos movimentos de flexdo dersal
eversdo do pé.

Flexdo, aducéo, rotagcdo medial de coxa co joelho en
flexdo associado a flexdo plantar e inversao do pé.
Extensdo, abducao, rotacéo lateral da cba comgaeth
extensdo associado a flexao plantar e inversd@do p
Extensdo, abducéo, rotacdo lateral da coxa corhgoel
em extensdo associado aos movimentos de flexdaldors
e eversao do pé.

b)

c)
d)

A crioterapia é o resfriamento local dos tecidosregidoes
com finalidade terapéutica. Ela abrange uma grande
qguantidade de técnicas especificas que utilizamoonfas
formas liquidas, soélida e gasosa, com o objetivapgutico

de retirar calor do corpo. Sobre a crioterapianadrreto
afirmar:

a) O resfriamento limita a velocidade de conducao osav
das fibras | e Il e também inibe o0 neurénio motamg,
diminuindo assim o reflexo miotatico. O efeito delqg
sobre o fuso muscular, levando a diminuicdo da
sensibilidade fusal e do reflexo tendinoso expticaso

de gelo para a diminuicdo do ténus muscular.

O uso da crioterapia faz com que haja um aumento d:
duracdo do potencial de acdo dos nervos sensorio e
consequientemente, um aumento no periodo refrataric
levando a uma diminui¢cdo do nimero de fibras newos
que despolarizardo no mesmo periodo de tempo €
consequentemente, ocorrera uma diminuicdo na
freqUiéncia de transmissao dos impulsos nervosos.

A crioterapia tem acdo antiinflamatéria, devido a
diminuicdo do metabolismo da area lesada, alénpde o

a vasodilatacao inflamatoéria.

O frio reduz a atividade elétrica da fibra muscular
elevando o limiar de estimulo de dor e reduzindo o
indice de estimulos aferentes, diminuindo assim, o
estimulo doloroso.

A crioterapia é contra-indicada na doenca de Rajnau
devido ao efeito da vasoconstricgao.

b)

e)

22. A Estimulacéo Elétrica Transcutanea (TENS) é uroaité
de neuroestimulacdo sensorial superficial de oamaticas
nao-invasivas e nao lesivas. O uso do TENS devevitado
em:

a) Dor incisional aguda, com os procedimentos cirigic
abdominais, como colecistectomia e em toracotomia.
b) Tender points de fibromialgia.
c) Problemas degenerativos discais.
d) Entorse de tornozelo.
e) Cardiodisritmia.
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23.

24,
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A fibromialgia € definida como uma sindrome de ¢o25.

musculoesquelética crbnica difusa associada a nasge
sensibilidade exacerbada a palpacdo de determirsitios
dolorosos, os chamados pontos dolorodesder points
Estima-se que no Brasil, a doenca atinja cercaal@% das
mulheres. A respeito da fibromialgia, analise asraitivas:

I- Embora bem caracterizada  clinicamente,
etiopatogenia nao esta totalmente esclarecida.
II- Nos individuos predispostos, varios fatores pod

pua

em

desencadear o fendbmeno doloroso, entre eles: sstres

emocional, processos infecciosos, traumas fis
repetidos, como DORT.

Ill-  Sintomas ou sindromes disfuncionais, acometendo®uit

o6rgdos, como cefaléia tensional, enxaqueca, ¢
irritdvel e sindrome uretral feminina podem acontaan

0s sintomas musculoesqueléticos em 20 a 50% dos.cas

IV- Segundo oAmerican College of Rheumatologséo
critérios para a classificacdo da fibromialgia:sereca de,
pelo menos, 11 dos 18 tender points (9 pares, ucadia
lado) e a presenca de dor difusa pelo corpo, com
menos trés meses de duracdo, e comprometiment
pelo menos um seguimento da coluna.

V- Como tratamento ndo farmacologico, o exercicicdis
principalmente o condicionamento aerdbico, propo&i
bons resultados a médio e a longo prazo.

Marque a alternativeorreta:

a) I, lll, IV eV séo verdadeiras.
b) I, lll e IV séo falsas.
c) LI, 1, IV eV sdo verdadeiras

d) Il elV séo falsas.
e) Apenas | e |l sdo verdadeiras.

Embora a distribuicdo da febre reumatica seja usabeela
esta praticamente extinta nos paises desenvolvittmg&m,
ainda é um problema de saude publica nos paiseq
desenvolvimento, em razdo, principalmente, dos rdat
socioecondmicos que envolvem as mas condicdes
habitacdo, favorecendo a disseminacdo do estreqipGo
desnutricdo cronica e a falta de assisténcia médival
diversas regides. No Brasil, a Febre Reumaticgpgenaipal
causa de cardiopatia cronica adquirida nos indosd
menores de 20 anos e responsavel por elevadogsnde
morbidade e mortalidade. Sobre a febre reumaticg
incorreto afirmar:

a) A artrose é a manifestacdo mais freqiente da f
reumdatica e caracteristicamente ocorre de mandioa
migratéria, fugaz e autolimitada em varias articGts
como: joelhos, tornozelos e cotovelos.

b) ManifestacBes gerais como febre, perda de apeti
adinamia podem néo estar presentes.

c) A coréia de Sydenham é, geralmente, uma manifest
tardia da febre reumatica, podendo ocorrer apoés
longo periodo de laténcia.

d) A radiografia de térax pode evidenciar aumento réa
cardiaca nos casos de miocardite ou derrame palifoa
moderado a grave, 0 que pode ocorrer em até 30%
casos.

e) O diagnodstico da doenca é fundamentalmente clir
por isso a observacdo periddica do paciente é tdé
importancia. Nédulos subcutaneos (nédulos de May,
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da febre reumatica.

e eritema marginado sdo manifestacdes menos frteqlren
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As amputagbes podem ser causadas por patologia
vasculares, processos traumaticos, infecciososoplascos

ou anomalias congénitas. Sabemos que as amputpgbes
patologias vasculares acometem principalmente pede
idosos, enquanto as traumaticas atingem, na suariajai
pacientes mais jovens. Sobre as amputacBesporeéeto
afirmar:

a) Dentre as amputagfes, temos a de LISFRANC, onde sa
preservados apenas o talus e o calcaneo, em vidude
curto brago de alavanca, quase sempre evolui paizéu
equino importante.

b) Na amputacdo de CHOPARD, sao preservados 0S 0SSC
do tarso, talus e o calcaneo, e ocorre uma dedac#&o
dos metatarsos com o0s 0ssos cubdide e cuneiforme.

c) A amputacdo de SYME é uma desarticulacdo da
articulacéo tibiotarsica, sendo geralmente caugama
patologias vasculares, processos traumaticos arasmal
congénitas, deformidades adquiridas

d) A amputagdo transtibial € uma amputagdo realizade
entre a desarticulacdo dos metatarsos e a de joelho

e) O enfaixamento do coto deve ser realizado com maiol
pressdo de proximal para distal, promovendo assim ¢
drenagem do edema. Nos cotos transtibiais, o
enfaixamento deve ser abaixo dos céndilos femorais,
mantendo essa regido uniforme, para facilitar a
adaptacao da protese.

A esclerose lateral amiotroficéELA) € uma afeccdo do
adulto, mais comum em homens, iniciando, habituaieje
entre os 50 e 60 anos de idade. E relativamentgidree:
sua prevaléncia € de 5/100.000 habitantes, e déncia
anual é de 1/100.000 habitantes. Sobre a ELA&oréeto
afirmar:

a) E reconhecida atualmente como um complexo de
sintomas manifestos por uma combinacdo de seis
caracteristicas basicas: tremor em repouso, bradia-
hipocinesia, rigidez, postura em flexdo, perda de
reflexos posturais e o fendmeno do congelamento.

b) Assim como a artrite reumatéide, a esclerose latera
amiotréfica € uma doenga autoimune, na qual ahbain
de mielina se deterioram. Com frequiéncia, se imea
forma de doenca recidivante e remitente, em que O«
episodios dos déficits neuroldgicos se desenvolmem
decorrer de curtos periodos de tempo (dias a senana

c) A ELA é uma doenca auto-imune, causadora de lesac
cronica e progressiva da juncdo neuromuscular, cujc
sistema imune produz inagpriadamente anticorpos.

d) A ELA é uma doenca neurodegenerativa progressiva dc
SNC associada a perda de neurdnios do coOrtex egrebr
tronco encefdlico e medula espinhal. Observa-se,
portanto, o comprometimento de neurbnios motores
superiores em inferiores.

e) A ELA constitui inflamacdo crbnica e esclerose
progressiva das raizes espinhais proximais possrio
das colunas posteriores da medula espinhal e desse
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27. O Acidente Vascular Encefalico (AVE) é uma ameag
qualidade de vida na velhice, ndo sO pela sua dde
incidéncia e mortalidade, mas também pela alta iatle
que causa, implantando-se frequentemente em pegsg

com problemas fisicos e/ou mentais. Também afetauad

maioria aos idosos, mas existe uma percentageri%edds
AVE’s que ocorre em individuos abaixo dos 65 aismhre
0 AVE considere as afirmacdes:

|-
incluem alteracBes das fun¢cdes motora, sensitieatat)
perceptiva, da linguagem, embora o quadro neuro
destas alteracBes possa variar muito em funcaoacdb ¢
extensdo exata da leséo.

Os principais fatores de risco para a manifestagiom
AVE sdo: a idade, a patologia cardiaca, a diab
mellitus, aterosclerose, heredietariedade,
contraceptivos  orais, antecedentes de acide
isquémicos transitorios (AIT) ou de acidentes vises
cerebrais, hipertenséo arterial, dislipidém
sedentarismo, elevada taxa de colesterol e pregiggm
genética

Um AVE isquémico ocorre quando um vaso sanguing
blogueado, frequentemente pela formacdo de uma f
ateroscleroética ou pela presenca de um coagulchrga
através da circulacdo de uma outra parte do co
A arteriosclerose produz a formacdo de placag
progressiva estenose do vaso. As suas sequelantséo
a estenose, ulceracdo das lesbes arteriosclerétic
trombose

Segundo Bobath, também, existem trés estadios
AVE: 1° estadio é a hipotonia no hemicorpo afect@do
estadio é a hipertonia do hemicorpo afectado e ¢
estadio é a de recuperacéo relativa que dependheities
fatores entre os quais o local e a extensédo da,les

va

as

As manifestacdes clinicas subjacentes a esta é@mdlic

i
29.
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idade, a capacidade do sistema nervoso se reocaggniz

(plasticidade) e a motivacao/atitude do utente mpaem

fazer variar o tempo de permanéncia entre os esté|

condicionar a recuperagao

Na hemiplegia, a alteracdo do tdnus provoca pad
posturais anormais que pode levar o individuo atead
uma imagem real do proprio corpo.

Apenas | e Il sdo verdadeiras.

Apenas a alternativa V é falsa.

Todas as alternativas séo verdadeiras.
As alternativas I, Il e IV sdo verdadeiras.
Apenas a alternativa IV é falsa.

28. Nas Ultimas décadas, tem se observado um ritmo
acelerado no crescimento da populacdo idosa nesgpam
desenvolvimento, o que fatalmente implicara conéegias
sérias que afetardo diretamente os servidores sigtéawxia
social e de saude da populagdo geriatrica. Sobesmectos
bioldgicos do envelhecimentojricorreto afirmar:

roes

30.

mnais
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c) O disco intervertebral do idoso diminui em espessur
aumentando as curvaturas da coluna vertebral, dando
aspecto caracteristico de um individuo cifético.

Com o envelhecimento, os niveis séricos do catiil t
podem ser menores que em adultos sadios,
possivelmente devido a alteracdes no metabolismo de
vitamina D.

O idoso também apresenta alteracdes no seu tipo d
fibras musculares. Com o passar dos anos, as fibra
musculares de contracdo lenta ou do tipo Il véo
diminuindo em numero e volume, e as fibras de
contragao rapida ou do tipo | também diminuem, mas
em menor proporgao que as primeiras.

A dor lombar é um distdrbio comum, na populacaogenal,

e é sintoma frequientemente relatado durante aggestéd
lombalgia é considerada um dos cinco sintomas mais
habituais durante a gravidez, principalmente airpda 3°
trimestre. Sobre a lombalgiajr&orreto afirmar:

a) Depois de constatada a lombalgia na gestante, @repd

a utilizacdo de diversos recursos fisioterapéuticomo
cinesioterapia, relaxamento, eletroterapia como SEN
ultra-som, como meios de intervencdo e prevencdo d:
lombalgia.

Uma retroversado pélvica bem feita em posicao carvad
pode ser calmante, e o apoio firme na regido lombar
guando sentada, é essencial.

O uso de estabilizacdo externa, como cintas ouexle
elaborados para uso na gravidez, pode ajudar airedu
dor pélvica posterior, especialmente durante amaarc

Os exercicios deverdo ser modificados de modo a na
agravar a condicdo. Outras atividades podem requere
modificagcbes para minimizar a sobrecarga sobre os
tecidos sintomaticos, por exemplo, a forma de serda
carro e deitar de lado com o travesseiro entreasp.

No cotidiano da mulher gestante trabalhadora, as
modificacdes fisioldgicas que acometem o organidmo
mulher tém aumentado a fragilidade da musculatura
compensatorias das regides lombo-sacra e cengdcal,
que dificulta o desempenho profissional dessas
mulheres.

A Paralisia Cerebral (PC) é uma condi¢cdo clinica e
etiologicamente heterogénea, que se caracterizaligoacao
persistente do tdnus ou da postura causada pefarmacéo

ou lesao cerebral de carater ndo progressivo gonesdesta
nos primeiros anos de vida. Em geral, a PC é fileess$a de
acordo com as manifestacbes clinicas. Sobre aigaral
cerebral, éncorreto afirmar:

a) A forma hemiplégica caracteriza-se por
comprometimento motor unilateral de predominioadist

e de espasticidade.

A correcdo ortopédica cirargica das deformidades e
retracdes tem um importante papel no tratamenteGla
Dessa forma, € comum a indicacdo de cirurgia pare
liberar a musculatura adutora da coxa e flexorppéiho

e para alongar o tendao de aquiles.

d)

b)

c)

d)

e)

b)

a) O envelhecimento promove alterages no sistgma c¢) A forma de PC tetraplégica é caracterizada por
cardiaco, que vdo desde as alteracbes no musculo comprometimento motor bilateral afetando, de forma
cardiaco, nas valvulas nos vasos. A aorta serglsapta proporcional, membros superiores e inferiores.
0s seguintes aspectos: aumento do calibre, do eokum d) A forma discinética, também conhecida como forma
da extensdo, maior espessura e rigidez da pafede, extrapiramidal ou atetéide, € dominada por moviment
calcificagdo a alteracdes do colageno. e posturas anormais consequentes a deficiéncia n

b) O envelhecimento promove uma diminuicdo do pedo e coordenacédo dos movimentos e/ou regulacéo dstdnu
do volume cerebral, havendo atrofia cerebral e, [em €) A forma ataxica decorre, na maior parte das vedes,
contrapartida, aumento do volume dos ventricylos fatores pré-natais, porém fatores genéticos poden
encefalicos. contribuir para essa condicao.
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31.

32.

33.
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Sobre algumas doencas pediatricas comungcérreto | 34.

afirmar:

a) A hidrocefalia é caracterizada pelo excesso deddégy
cefalorraquidiano nos ventriculos cerebrais e hos
espacos subaracnoideos, provocando aumento| da
pressao intracraniana.

b) Entende-se como espinha bifida um defeito congénito
caracterizado por formacdo incompleta da medula
espinhal e das estruturas que protegem a medula. A
doenca se da no primeiro més de gestagao.

c) A doenca de Legg-Calvé-Perthes € caracterizada| por
necrose avascular do nucleo de ossificagdo dasepifi
proximal do fémur, seguida por fratura subcondral,
revascularizacdo e remodelacdo do 0sso morto @uoant
desenvolvimento da crianca.

d) A doenca de Osgood-Schalatter ocorre por tracddq do
plexo braquial em recém-nascidos com peso acima da
média, em partos dificeis e nas distorcias de ombro

e) As lesbes do plexo braquial s&o decorrentes 3
acidentes, parto ou sindromes compressivas. A grand
maioria das paralisias € de origem traumatica eleay|
a quase totalidade das raizes.

O ritmo respiratério normal deve ser com movimentos
ritmados e regulares. Sabemos, entretanto, queeexi
algumas anormalidades do ritmo respiratério. O aitm
respiratério caracterizado por movimentos respii@so
irregulares em freqiéncia e amplitude, podendo rhave
também periodos de apnéia, que ocorre principaémeat
presenca de sofrimento cerebral grave, é:

(2]

a) Ritmo de Cheyne-Stockes. 36.

b) Ritmo de Kussmaul.

¢) Ritmo de Biot.

d) Respiracdo Apnéustica.
e) Respiracdo Paradoxal.

Sobre os principios que regem a organizacdo dertds
Unico de Saude podemos afirmaxceta

a) A descentralizacdo refere-se a ideia de multipfioagos
centros do poder, realizando-se principalmentevésr
da municipalizacéo.

b) A participacdo é a inclusao representativa da paqgiol

, | 37.
e de trabalhadores de saude no processo decisdeo| €
controle de servigos.

c) A universalizacdo significa igualdade de acesso
servicos, que se materializa a partir do momento s
reconhece o Estado como provedor da atencao a.salde

d) A equidade indica a necessidade de se supergr a

2

aos

dicotomia servicos preventivos versus servi¢os
curativos, e da atuacdo em outras areas, além da
assisténcia individual.

e) Descentralizacdo significa dar poder a estado$ B

municipios, isto é, a decisdo de suas propriasigeides
de salde, com base em suas diferentes necessifages
salde e perfis epidemiolégicos, e oferecer,| a
possibilidade de gerir, assim, 0s recursos nedessar
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De 1999 a 2002, o Ministério da Salde criou e desdeau

o Programa Nacional de Humanizacdo da Assisténcic
Hospitalar (PNHAH), fortalecendo acdes e unidades
hospitalares voltadas para a melhoria da qualiddde
assisténcia ao usuario. Em 2003, a PNHAH ¢é reeistasce

a Politica Nacional de Humanizacdo (PNH), que tema
principios norteadoresxceta

a) Fortalecimento de trabalho em equipe multiprofisaip
fomentando a horizontalizacdo e a individualidade.

b) Apoio a construcdo de redes cooperativas, solgl&ia
comprometidas com a producao de salide e de sujeitos

c) Co-responsabilidade desses sujeitos nos processos (
gestao e atencéo.

d) Fortalecimento do controle social, com carater
participativo, em todas as instancias gestoras. S

e) Valorizacdo da ambiéncia, com organizacdo de espaco
de trabalhos saudaveis e acolhedores.

O pacto pela vida é um compromisso entre os gestioe
SUS em torno das prioridades que apresentam impabte
a situacdo de saude da populagéo brasileira. $édpdes
pactuadasexceta

a) Saulde do idoso.

b) Reducéo da paralisia cerebral.

c) Controle do cancer de célon de utero e de mama.

d) Reducéo da mortalidade infantil e materna.

e) Fortalecimento da capacidade de respostas as doeng
emergentes e endemias, com énfase na dengus
hanseniase, tuberculose, influenza e maléria.

De acordo com o Artigo 66 da Lei Organica do Myizide
Altos, compete privativamente ao Prefeito:

a) Criar e extinguir cargos e fung8es publicas muaisip

b) Vetar projetos de lei, total ou parcialmente;

c) Elaborar o Regime Interno da Camara Municipal;

d) Apreciar os atos de concessédo de servicos de tndesp
coletivo;

e) Legislar sobre tributos municipais.

Considere o Estatuto dos Servidores Publicos do Migipio de
Altos e responda as questfes 37 e 38.

Segundo o Artigo 5° do Estatuto dos ServidoresiBadmblda
Prefeitura Municipal de Altos, sera investido norgca
publico aquele que satisfizer, dentre outros, oisgg:

a) Possuir segundo grau completo;

b) Ter completado vinte e um anos de idade;
c) Possuir experiéncia profissional prévia;

d) Residir no municipio;

e) Estar em gozo dos direitos politicos.

Sobre os deveres do servidor, disposto no Artige dd ja
referido Estatuto, éorreto afirmar que:

a) Guardar sigilo sobre irregularidades de que tenha
conhecimento;

b) Atender prioritariamente
municipal;

c) Zelar pela economia do material e a conservacédo dc
patriménio publico;

d) Promover manifestacdo de apreco em recinto muticipa

e) Impedir a expedicdo de certiddes requeridas pdesae
de direito.

requisicbes do prefeito
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39. Analiseatentamente as afirmativas abaixo sobre a hisiérip

Altos:

I- A emancipacgéo politica de Altos, como a maioria los
municipios do Piaui, ocorreu em meados do ség¢ulo

XIX.
II- Antes de sua emancipacdo politica, o municipio
Altos pertenceu apenas a Teresina e Alto Longa.

Ill- Questdes politicas jA provocaram intervencao eata
em Altos.

IV- Altos teve participacdo importante na Revolucdo
1930, no Piaui.

Esta(aokorreta(as):

a) Apenas|;

b) LI, NelV;

c) Apenas|elll;

d) Apenasllelll;

e) Apenasalll.

40. Os sitios Gameleira, Serra do Gustavo (BoqueiraBre{)
e Barrinha, todos na zona rural de Altos, pesqosgitlo
professor Henrique Moita da Universidade EstadadPidui,
possibilitaram a descoberta de:

a) Material litico com datacdo maxima de 10.000 anos;

b) Sepulturas coletivas que complementam descobe
arqueoldgicas da Serra da Capivara - PlI;

¢) Pinturas rupestres da tradicdo nordestina, com enasr|
cenas de caga, rituais religiosos e pinturas gearast

d) Lenhos fésseis datados de milhdes de a
correspondentes a era Paleozdica;

e) Fosseis de animais da mega-fauna, como taty
preguicas gigantes.

de
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